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犬や猫にも人間同様「五月病」があるのをご存知ですか？？ 

犬や猫も人間と同様に、春から初夏にかけての気温や環境の変化、 

生活リズムの変化により、心身にストレスがかかり、 

体調不良などを引き起こすことがあります。いわゆる「五月病」です。 

健康に過ごしてもらう為にも、原因や症状、予防方法ついて知っておきましょう！ 

 ☆五月病のような症状って？？ 

 

〈消化器系の不調〉 

食欲不振、軟便、下痢、嘔吐 

 

〈行動気分の変化〉 

元気がない、睡眠時間が長い 

 散歩に行きたがらない 

 

〈精神適不安．問題行動〉 

落ち着きがなくなる 

 吠え唸りが多くなる 

 

〈自傷皮膚トラブル〉 

手足を舐める、毛をむしる 

☆原因は何？？ 
 

新生活による生活リズムや 

環境の変化でのストレス 

 

春から初夏に掛けての気温変化によ

り、自律神経が乱れやすくなる 

ことによる体調不良 

 

飼い主の感情の変化を感じ取り、一緒

に元気が無くなるなどの活力低下 

 

気候の影響による散歩時間の 

減少などの運動量の変化 

生活リズムを整えて食餌や散歩の時間をできるだけ一定に！ 

無理のない範囲で、個々に合った運動を取り入れ 

安心して休める環境を整えてあげること   など 

愛犬愛猫と日頃からスキンシップなどを欠かさず、 

様子をよく確認し、変化に気付く事も予防の1つだワン！ 

食欲不振や気力低下は、 

季節に限らず何かしらのサインかもしれないワン！ 

予防策として・・・ 

☆気になる症状がある場合は、お早めに動物病院にご相談下さい☆ 



トリミングの流れについて紹介します 

小型、中型は10歳以上大型9歳以上 

持病がある現在治療中のワンちゃんは 

当院にてトリミング前診察があります 
トリミングに関する同意書に 

サインを頂きカット内容など 

細かい所までスタッフが 

聞き取りします！ 

当院のトリミングのメリット 

ノミダニ予防について 

 

わんちゃんの体調の異変を感じた 

場合すぐに獣医師に診てもらえる 

環境が整ってます！ 

   トリミング中に見つけた皮膚病 

    などがあれば、お迎え時に診察に 

   行き治療することができます！ 

皮膚トラブルがワンちゃんは 

獣医師の指示の元で使用できる 

薬用シャンプーや口臭の軽減や歯石の蓄

積を防ぐことができるマウスウォッシュ 

被毛改善や保湿効果を高める泥パックなどのオプ

ションがあります！ 

お預かりして 

トリミングスタート！ 
お迎え！ 

トリミング中トリマーが 

気づいた事がある場合は 

お迎え時にお伝えいたします！ 

 

トリミングとペットホテルを 

ご利用される場合は必ずノミダニ予防を 

お願いをしております。 

ダニを通してオーナー様に感染する 

病気もあります。 

当院では通年予防を推奨して 

おります。 

豊富なオプションについて 

トリミングスタッフ一同 

お待ちしております 

アニマルケアセンターのトリミングをご利用に

なられた事はありますか？ 

 

 

アニマルケアセンターでは、獣医師の診断に基づきトリミングを行っております！ 

トリミングにお悩みがある方は獣医師にご相談の上ご予約する事ができます！ 

トリミングしてもらえるかな？ 

 持病がある 

皮膚病で痒みがある 

高齢で心配 


